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Det vanskelige med AI anno 2026





Nå begynner det å skje 
ting, og det utgjør en 
forskjell i hverdagen vår



Nå utgjør det en 
VELDIG stor 

forskjell



Jeg vil dele hvordan vi bruker 
AI i markedsavdelingen, fra 
små til store gevinster



“Lol det der har jeg 
gjort i 2 år allerede”



“Det var jo en litt 
spennende use case, det 
må jeg hjem og prøve etter 
jeg har lagt barna”



De små 
ting



Tina Stilson - Content Manager 

“Jeg skal ikke skryte på meg å ha bygget noen 

game changers med stor WOW-faktor, men det 

er snarere summen av alle tingene som gir meg 

en wow-effekt.”



Tina sine små bekker

Artikler og pressemeldinger: Jeg mater Claude med egne notater, relevante 

dokumenter og nettsider, samt sier hva vi ønsker at overordnet 

budskap/vinkling skal være, og får en tydelig disposisjon tilbake.

Kontroll på medieplanen: Får planlagte native-artikler inn i medieplanen 

gjennom en skill som leser skjermdumpen og fyller inn alle felter automatisk.

Oversikt over presseomtaler: Claude lager et script basert på input fra 

Retriever, slik at jeg kan få den fulle oversikten over PR-omtaler inn i egen 

oversikt i Google Sheets.



Live sin nye hverdag

Hva jeg kan gjøre nå, som jeg ikke kunne tidligere?

● Kjøre egne analyser av web uten ekstern hjelp

● Lage funksjonelle designskisser og klikkbare protyper fra 

egne ideer

● Kvalitetssikre tone of voice på sekunder

● Få raske svar på teknisk spørsmål

● Kode!



Andrea 2.0

Presentasjoner: Bruker sinnsykt mye mindre tid på slides med hjelp av 

Henrik sin slide-skill. 

Lett å visualisere ting: Det gjør all kommunikasjon med eksterne lettere 

(før måtte Henrik gjøre dette for oss)

Laget en skill som gir oss innsikt i milepæler/presseoppslag/ jubileum 

ute hos byråene vi bør feire!



Farvel til manuelle klikkfester



Kulere



Produktnyhet kommer Bearbeiding Legges inn i CMS

Produktnyheter



Aksel, fremoverlent forretningsutvikler

“Wow, bare det å sette opp 

infrastrukturen for dette manuelt 

ville fort tatt en uke. Og her 

gjorde dere det på 10 minutter 

liksom”



Automatiske utkast på svar i Gmail



Automatiske utkast på svar i Gmail



Lynrask vurdering av tilbud og muligheter



Kulest



Det alle misunner oss

Markedavdelingens 
CHEAT CODE



Bjarte.









Andrea Sagedal

Hvor AI har hatt størst effekt? At vi nå har 

tilgang til all data og innsikt! Ikke lenger 

avhenging av Forretningsutvikling!



Andrea Sagedal

“Jeg kan ta bedre avgjørelser basert på innsikt 

i datavarehuset”



Vanvittig mye raskere vei til innsikt



Vanvittig mye raskere vei til innsikt



Vi kan bygge hva vi vil!



Vi kan bygge hva vi vil!



Dette er 
framtida



Test, lek, bygg!


